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De acordo com a literatura cientifica, criangas sao consideradas “orfaos terapéuticos”, pois,
poucos medicamentos utilizados nesta populagdo foram submetidos a testes clinicos, seja por
questdes éticas, financeiras ou pelo longo tempo que o estudo clinico pediatrico demanda. Diante
dessa realidade mundial, por muitas vezes, os prescritores fazem adaptacdes da farmacologia
adulta para a pediatrica, expondo este grupo a eficacia ndo comprovada e ao risco de desenvolver
efeitos colaterais. Além disso, a automedicacdo conferida as criancas, pelos seus responsaveis,
pode mascarar e piorar as patologias. Esta reviséo literaria tem como principal objetivo apontar a
importancia da insercdo do farmacéutico na equipe multidisciplinar de salude para promover o uso
racional de medicamentos em criangas, aperfeicoar os resultados terapéuticos e contribuir para a
qualidade de vida desta populacdo. Na maioria dos paises europeus ja existem leis que visam
garantir a satde infantil, além de regulamentarem a execucdo de ensaios clinicos nesta populacéo,
0 que pode favorecer o aumento de informacgdes sobre o uso de medicamentos em pediatria.
Entretanto, no Brasil, ainda ndo ha regulamentacdo especifica para o uso de medicamentos em
criangas, assim como a falta de estimulo a pesquisa clinica em pediatria. Estudos tém
demonstrado que a participagdo de farmacéuticos clinicos na farmacoterapia de pacientes
pediatricos pode reduzir erros quanto ao uso de medicamentos, bem como o tempo de
permanéncia e o0s custos hospitalares, além de aumentar a taxa de adesdo a medicacéo e contribuir
para o éxito do tratamento. Desta forma, a atuagdo deste profissional se mostra de grande valor,
principalmente no cenario atual de nosso pais.
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