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RESUMO

N&o obstante a importancia dos cdes domésticos para o ser humano, os beneficios dessa
convivéncia séo significativamente atenuados quando estes animais contaminam ambientes de

convivio matuo com patogenos zoonoéticos. No presente estudo, objetivou-se avaliar a
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ocorréncia de formas parasitarias em amostras fecais de cédes (Cannis familiaris) coletadas em
pracas publicas do municipio de Pindamonhangaba no periodo de setembro de 2010 a
setembro de 2011. Um total de 640 amostras fecais foram coletadas em oito pracas publicas e
encaminhadas, sob refrigeracdo, ao Laboratorio de Parasitologia da FAPI, onde foram
submetidas aos métodos de Willis-Molay (1921) e Ritchie modificado (1948) as quais, apds
exame por microscopia éptica, apresentaram positividade para formas evolutivas de helmintos
potencialmente zoonoticos, a saber Ancylostoma sp. (23,43%), Toxocara sp (8,12%) e
Trichuris sp (3,12%). Também foi possivel observar uma diferenca significativa (p<0,05) na
eficacia do método de Willis-Molay (27,18% de amostras positivas) para diagnostico
coproparasitolégico, quando comparado ao método de Ritchie modificado (8,12% de
amostras positivas). Houve uma predominancia significativa (p<0,05) de formas evolutivas de
Toxocara sp. na primavera, contudo, Ancylostomidae apresentou maior prevaléncia no verdo
e outono. Com base no perfil da distribuicdo sazonal e no porcentual de amostras positivas
que foi observado, espera-se que os resultados do presente trabalho possam servir de subsidio
para programas que visem o controle da populacdo de cdes errantes, além do tratamento
periodico destes animais, bem como a promocdao da educacdo em satde da populacdo, no que

concerne ao recolhimento das fezes de seus cées, evitando a contaminacao de locais publicos.

DESCRITORES: Pracas publicas. Enteroparasitoses. Cao doméstico. Zoonoses

ABSTRACT



Despite the importance of domestic dogs to humans, the benefits of interaction are
significantly attenuated when these animals contaminate mutual interaction environments
with zoonotic pathogens. The present study aimed to evaluate the occurrence of parasitic
forms in fecal samples from dogs (Cannis familiaris) collected in public squares in the city of
Pindamonhangaba from September 2010 to September 2011. A total of 640 fecal samples
were collected at eight public squares and sent under refrigeration to the laboratory of
parasitology of FAPI, which were submitted to Willis-Molay (1921) and modified Ritchie
(1948) methods which, after examination by light microscopy, were positive for evolving
forms of potentially zoonotic helminthes namely: Ancylostoma sp. (23.43%), Toxocara sp
(8.12%) and Trichuris sp (3.12%). It was also possible to observe a significant difference (p
<0.05) in the efficacy of Willis-Molay method (27.18% of positive samples) for
parasitological diagnosis when compared to the Ritchie modified method (8.12% of positive
samples). There was a significant prevalence (p <0.05) of evolving forms of Toxocara sp. in
the spring, however, Ancylostomidae was more prevalent in the summer and autumn. Based
on the profile of the seasonal distribution and the percentage of positive samples that was
observed, it is expected that the results of this research can serve as subsidy for programs
aimed at controlling the population of stray dogs, besides the periodic treatment of these
animals, as well as the promotion of health education of the population regarding the

collection of the feces of their dogs, avoiding contamination of public places.

KEYWORDS : Public parks. Intestinal parasites. Domestic dog. Zoonosis

INTRODUCAO E OBJETIVOS



Helmintiases intestinais representam, no Brasil, grande problema de saude publica
(Boia et al.; 2006). Nao obstante a existéncia de parasitos que infectam exclusivamente o ser
humano, existem os chamados parasitos zoonoticos, que podem se manter em animais e serem
transmitidos para o ser humano, destacando-se neste sentido a importancia do cdo como
reservatorio de alguns desses patdgenos, dentre os quais: Toxocara sp., Ancylostomidae e
Trichuris sp., que, uma vez estabelecidos no humano, podem causar transtornos de

intensidade variavel, podendo inclusive acarretar o ébito do paciente.

As pragas publicas constituem &reas importante para transmissdo de zoonoses
parasitarias presentes em fezes de cdes. Com isso existem diversos patdgenos (virus,
bactérias, protozoarios, helmintos, insetos e aracnideos) que podem parasitar estes animais, 0s
quais lancam diversas formas evolutivas no solo, junto com suas excrecfes, onde se mantem
inalteradas por diferentes periodos de tempo ou até mesmo podem desenvolver-se, como 0s
geohelmintos, tornando-se capazes de parasitar um novo ser (Pastorio et al.; 2009).

O papel desses animais como hospedeiro definitivos de varias parasitoses com
potencial zoondtico tem sido amplamente estudado e reconhecido como um importante
problema de salde publica. A contaminagdo de pracas publicas por parasitos procedentes de
caes tem sido pesquisada tanto no Brasil quanto em outros paises, e diversos inquéritos
realizados demonstram grande relevancia das pracas como local que propicia a transmissdo de
agentes patogénicos, inclusive parasitarios (Capuano & Rocha.; 2006; Pastdrio et al.; 2009).

Diversos estudos demonstram que houve uma elevacdo, no Brasil, do risco de
infeccdo de pessoas por parasitos, principalmente criangas, dado o crescente nimero de caes
domiciliados, peridomiciliados e errantes, de um modo geral, associado ao seu facil acesso a
estes ambientes de lazer (Almeida et al.; 2007; Aradjo et al.; 2000; Nunes et al.; 2000;
Santarem et al.; 1998); nesses locais, os cdes realizam seus habitos de defecacdo,

contaminando o solo com varios tipos e formas parasitarias potencialmente causadoras de
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zoonoses, que podem atuar como agentes etioldgicos de patologias no organismo humano
(Guimarées et al.; 2005; Sousa et al.; 2010). Essas parasitoses podem afetar o equilibrio
nutricional das criancas e gerar complicacfes tais como: obstrucdo intestinal, prolapso retal,
distdrbios neuroldgicos e depauperamento fisico e mental (Chen & Mucci.; 2012).

Dois dos parasitos mais frequentes sdo Ancylostoma spp, um geohelminto que parasita
cdes e gatos e, eventualmente, afeta seres humanos provocando a larva migrans cutanea
(LMC) e, em alguns casos, a sindrome da enterite eosinofilica (Santarém et al.; 2004), e
Toxocara spp, que uma vez sendo transmitido ao ser humano pode causar a larva migrans
visceral (LMV) (Aradjo et al.; 1999).

Desse modo, a determinacgdo da ocorréncia desses parasitos se faz necessaria, para que
medidas profilaticas possam ser adotadas minimizando a possibilidade de transmissao,
particularmente para criancas, idosos e pessoas imunocomprometidas, de modo a garantir uma
melhor qualidade de vida para humanos e caes (Moraes et al.; 2009).

No presente inquérito objetivou-se avaliar a ocorréncia de formas parasitarias em
amostras fecais de cdes (Cannis familiaris) coletadas em pragas publicas do municipio de
Pindamonhangaba — SP, bem como comparar a eficicia de métodos de exame
coproparasitolégico, no sentido de colaborar na otimizacdo da rotina de pesquisa desses

parasitos.

MATERIAL E METODOS

Locais de coletas

As coletas foram realizadas em oito pragas publicas no municipio de

Pindamonhangaba - SP, que apresenta as seguintes caracteristicas: coordenadas geograficas:
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latitude sul 22°55°50” e longitude ocidental 45°27°22”, populacao de 146.995 habitantes, de
acordo com o censo de 2010 (IBGE, 2010), distribuidos em uma é4rea de 731,90 Km?; esté
situado na regido central do Vale do Paraiba Paulista, regido leste do Estado de Séo Paulo. O
Municipio tem ao norte a Serra da Mantiqueira e ao sul a Serra do Quebra Cangalha -

contraforte da Serra do Mar.

Coleta das amostras

As coletas das amostras fecais foram realizadas no periodo de setembro de 2010 a
Setembro de 2011, sendo coletadas 20 amostras ndo ressecadas em cada praca publica, em
intervalos trimestrais, de modo a tracar um perfil da distribuicdo de parasitos zoonéticos nas 4
estacbes do ano. Estas pracas foram escolhidas por serem bastante frequentadas pela
populacdo local e por abrangerem zonas centrais e periféricas da cidade. Com auxilio de
espatulas, as amostras foram transferidas para coletores universais estéreis previamente
identificados, onde foram armazenadas, e transportadas sob refrigeragdo em caixa isopor, para
serem processadas no Laboratério de Parasitologia da Faculdade de Pindamonhangaba.

As amostras fecais foram coletadas das pracas: Praca Dr. lvahy Badar6, de localizacdo
central e as seguintes pracas de localizacdo periférica: Praca Dr. Francisco Romeiro, Praca
Padre Jodo de Faria Fialho, Praca Tancredo Neves, Praca Benedicto Ruivo, Praca Dom Pedro

1, Praca da Arvore, Praca Jodo Martins de Almeida Junior conforme observado na figura 1.

Exames parasitologicos das amostras coletadas

Para realizacdo dos exames coproparasitoldgicos, foram empregados o método de

Willis-Molay (1921), que tem como principio a flutuagdo em solugéo saturada de cloreto de
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sodio (d=1,2g/ml) e 0 método de Ritchie modificado (1948), que se fundamenta na centrifugo
— sedimentacdo de formas parasitarias em solucédo de formalina-acetato de etila.
Para cada método realizado foi confeccionada uma lamina de cada amostra, as quais
foram coradas com lugol e analisadas em microscopio 0ptico nos aumentos de 100x e 400x.
Os resultados obtidos foram submetidos a anlises estatisticas para determinacdo de
variancia, utilizando-se o método ANOVA, e, para verificar diferencas entre as médias, 0

teste de Tukey.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds analise das amostras coletadas nas oito pragas escolhidas para realizacdo do
presente inquérito, foram diagnosticados trés espécies de parasitos, a saber: Ancylostomidae
(23,43%) que foi o parasito significativamente mais prevalente (p<0,05), Toxocara sp.
(8,12%), e Trichuris sp. (3,12%), com ocorréncia maior nas estagdes de verdo e outono,
respeitado as variagdes especificas de cada espécie.

Observou-se a presenca de parasitos potencialmente zoon6ticos, em todas as pracas
publicas que foram escolhidas para desenvolvimento do presente inquérito (tabela 1), porém,
com baixa ocorréncia (27,18%) destes quando confrontados com os achados de (Pedrassani et
al.; 2008) que ao realizarem inquérito semelhante em Canoinhas — SC, certificaram a
contaminacdo de 80% das amostras por Ancylostoma spp. e Toxocara spp. em areas de lazer
deste municipio.

De forma semelhante aos autores supracitado, muitos autores, de vérias partes do
Brasil tém demostrado elevadas frequéncias de ovos de parasitos zoonéticos em fezes de cées,

conforme (tabela 2).
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O potencial zoonoético destes parasitos também ja foi demonstrado em amostras
ambientais contaminadas, sendo estas provenientes de locais publicos. (Santarém et al.; 2004)
relataram casos de infeccdo de criangas com parasitos zoondticos apds entrarem em contato
com areia de parques publicos. Do mesmo modo, (Nunes et al.; 2000) demostraram
contaminacdo de vias publicas, ao diagnosticarem tais parasitos em amostras de solo em
logradouros.

O contato com o solo contaminado com larvas de Ancylostomidae, por exemplo, pode
vir a causar transtorno ao paciente. (Miljkovic & Brezinik.; 2008), dentre outros autores,
diagnosticaram larva migrans cutanea em eslovenos viajantes que regressaram do Brasil para
Eslovaquia. Estes ndo apresentaram nenhuma histdria de febre, dificuldades pulmonar ou
intestinal, s6 exibindo erupcdes cutaneas pruriginosas nos pés, e tendo relatado que haviam
caminhado descalgos na praia durante suas férias no Brasil, o que favoreceu o diagndstico de
larva migrans cutanea.

A distribuicdo sazonal dos parasitos diagnosticados nas amostras de fezes analisadas
no presente trabalho estd pormenorizada na figura 2. Observa-se que 0 parasito mais
frequentemente encontrado foi Ancylostomidae, com 150 (23,43%) amostras positivas. Ao
avaliar a distribuicdo sazonal deste parasito, observou-se uma prevaléncia significativamente
maior (p<0,05) nas esta¢bes do outono (28,75%), e do verdo (26,87%).

Este resultado corrobora com o observado por (Mukaratirwa &Taruvinda.; 1999), que,
ao realizarem inquerito semelhante na cidade de Harare, Zimbabwe, observaram uma baixa
prevaléncia (17,4%) de formas evolutivas desse parasito em fezes de cées, no periodo do
inverno. Esta baixa ocorréncia pode estar relacionada com o fato de este parasito ser um
geohelminto, necessitando de condi¢cGes ambientais (temperatura, oxigenacdo e pressdo)

adequadas para evoluir até sua fase infectante, a saber, larva rabditoide L3. De acordo com
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(Neves.; 2010), na natureza os ovos de Ancylostomidae ndo se desenvolvem bem em umidade
inferior a 90%, sendo de 35°C a temperatura ideal para desenvolvimento destes.

No que concerne ao género Toxocara, observou-se uma baixa ocorréncia do mesmo,
sendo mais comum na primavera (8,12% - p<0,05). A baixa positividade para Toxocara sp.
em amostras de cdes também ja foi observada em outros inquéritos (Campos Filho et al.;
2008; Castro et al.; 2005; Corollo et al.; 2001; Leite et al.; 2006; Moro et al.; 2008) . Em
estudo realizado na regido Metropolitana de Curitiba-PR, (Leite et al.; 2007) observaram uma
ocorréncia de apenas 1,29% de positividade para estes parasito, partindo de um total de 387
amostras. A baixa ocorréncia de Toxocara sp. pode estar relacionada com a baixa
susceptibilidade de cédes adultos no sentido de desenvolverem a infeccdo, normalmente
evoluindo para cura espontdnea ou para a condicdo de portadores assintomaticos, com
pequena liberacdo de ovos nas fezes (Santarém et al.; 2009).

No que concerne a prevaléncia dos parasitos diagnosticados por praca publica,
observa-se que houve predominancia significativa (p<0,01) de amostras positivas nas pracgas
7, 8 e 1, em ordem crescente, com distribuicdo de menor significancia nas demais pragas. A
ocorréncia maior nos bairros periféricos (pracas 7 e 8) corrobora com resultados
demonstrados por outros pesquisadores. (Santarém et al.; 2010), ao realizarem pesquisa de
formas evolutivas de parasitos em 13 pracas do municipio de Mirante do Paranapanema - SP,
observaram uma predominancia de ovos de Toxocara sp. em pracas periféricas. Segundo estes
autores, esta distribuicdo mais predominante nos bairros periféricos se deve a alguns fatores, a
saber: maior acesso de cées as areas de lazer, a alta densidade populacional de cées e gatos
e/ou do menor nivel socioeconémico dos seus habitantes.

Cabe ressaltar que, no presente inquérito, a terceira praca com maior prevaléncia de
parasitos foi uma praca central do municipio de Pindamonhangaba (praca 1), com ocorréncia

significativamente maior (p<0,05) que a observada em cinco das pragas periféricas. Esta
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discrepancia se deve possivelmente ao porte da cidade, que, diferente das grandes metropoles,
permite uma maior facilidade de circulacdo de cdes, tanto em areas centrais como em areas
periféricas.

Santarém et al. (2010) afirmam que os dados sobre a influéncia da localizacdo das
pracas na contaminagdo ambiental tém sido controversos e que ha uma influéncia do porte da
cidade neste sentido, ja que os animais que vivem em grandes centros urbanos tém menor
acesso as areas de lazer.

No presente trabalho ao se comparar a eficacia dos métodos de Willis-Molay e Ritchie
modificado para o diagndstico de coproparasitos, observou-se que 0 primeiro método se
mostrou significativamente melhor (p<0,05) que o segundo, tanto para a pesquisa de ovos
pesados (Trichuris sp. e Toxocara sp.) quanto para a  pesquisa de ovos leves
(Ancylostomidae), concordando com os resultados apresentados por (Taparo et al.; 2006),
gue, com o intuito de comparar técnicas de exame coproparasitolégico, processaram 401
amostras de cdes domiciliados, encontrando maior porcentagem de amostras positivas através
de diagndstico pelo método de Willis-Molay para os parasitos supracitados.

Taparo et al. (2006), no entanto, recomendaram a associacdo das técnicas de Willis-
Mollay e de sedimentacdo para o diagnostico de helmintos gastrintestinais em caes, devido ao
fato de que o método de sedimentacdo apresentou maior eficicia para diagnostico de
Dipylidium caninum. O fato deste parasito ndo ter sido diagnosticado no presente trabalho néo
permite inserir inferéncias a este respeito, porem é sabido que o metodo de Willis pode ser
adaptado a pesquisa de formas evolutivas mais pesadas, dentre as quais capsulas ovigeras de
Dipylidium e ovos de outros tenideos, mediante aumento da densidade da solugdo de NaCl,
até a densidade de 1,35g/ml, maximizando a potencialidade desta técnica para diagndstico de
rotina, de forma isolada, porem novos estudos podem ser delineados, visando testar esta

hipotese.
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CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos no presente trabalho pode-se concluir que os cées
representam uma importante fonte de contaminacdo de pracas publicas por parasitos
zoonoticos, no municipio de Pindamonhangaba e nas condi¢des nas quais 0S exames
coproparasitologicos foram realizados no presente trabalho, o método de Willis-Molay se
apresentou mais eficiente para o diagnostico de ovos de Trichuris sp., Toxocara sp. e

Ancylostomidae em fezes de cées coletadas em pracas publicas.
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Figura 1- Localizacdo das pracas publicas selecionadas para

(Pindamonhangaba), 2010-2011.
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7- Pr. Jodo Martins de Almeida Junior;

8- Pr. Dr. Ivahy Badaro.
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Figura 2- Distribuigdo sazonal de parasitos diagnosticados em amostras de fezes coletadas em
oito pracas publicas do Municipio de Pindamonhangaba (2010-2011)
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Tabela 1- Frequéncia absoluta de parasitos diagnosticados em oito pracas publicas
Municipio de Pindamonhangaba, 2010-2011.
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Tabela 2- Inquéritos demonstrando ocorréncia de parasitos zoondticos em fezes de cées
coletadas em locais publicos

Autores % de amostras Local do inquérito Ano da
positivas/ amostras publicacéo
analisadas

Ross et al. 68,0% de 50 Cruz Alta-RS 2011

Moro et al. 44,45% de 72 Itaqui e Uruguaiana RS 2008

Capuano & Rocha 56,8% de 331 Ribeirdo Preto-SP 2006
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Clinical evaluation of the cysticercosis enzyme-linked immunoelectrotransfer blot in patients
with neurocysticercosis. J Infect Dis 164: 1007-1009, 1991.
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