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RESUMO

A agua purificada € um recurso de grande imporsamas industrias que pode ser obtida por varios
processos de purificacdo como destilacdo, trocdba osmose reversa. Esta agua deve obedecer a
critérios pré-definidos pelo fabricante ou pelompéndios oficiais. A validagdo de um sistema deaadgu
consiste em 3 etapas, qualificagdo de projeto,ifmpagiao de instalacdo e qualificacdo de desempenho
sendo este Ultimo o de maior dificuldade pois éeosdu sistema de agua purificada € desafiado nas
rotinas pré-estabelecidas de funcionamento. Esbaltro teve como objetivo avaliar a qualidade dea &g
a eficacia do sistema de tratamento por osmosesgev® sistema foi desafiado por 30 dias consexsitiv
em 1 ponto de amostragem, onde foram feitas asdisieo quimicas e microbiolégicas. Conclui-see qu
0 sistema estava apto a realizar suas rotinasapasalises atenderam as especificacdes estdbsleci

Palavras-chave: Agua purificada. Osmose rev@msalificacio de desempenho.

ABSTRACT

Purified water is a very important resource in stdes and can be used for various purification
processes such as distillation, ion exchange amdrge osmosis. This water must meet pre-defined
requirements by the manufacturer or official congans. Validation of a water system consists ofepst
design testing, installation and performance bémaglast or the most difficult as this purified emasystem
is challenged in pre-executed routines. This staitlyed to evaluate water quality and affect the neve
osmosis treatment system. The system was challeioge2D consecutive days at 1 sampling point, where
clinical and chemical analyzes were performed. Gaie that the system is able to perform its rogtine
because the statistics meet the applied specditati

Keywords: Purified water. Reverse osmosis. Perfageaating.

INTRODUCAO
A &gua representa a matéria prima mais importaniezada nos processos

industriais, seja nas industrias farmacéuticas masnou cosmeéticas. No entanto, esta agua deve
obedecer a critérios pré-definidos pelo fabricantgelos compéndios oficiaist. Quando se fala em
agua purificada, a agua potavel provinda de redsbdstecimento publico é o ponto de partida para
a obtencao da agua purificada. Esta, por sua &g sger tratada em um sistema que assegure a
obtencdo da agua conforme as especificacdes fapdiaes. Seu controle deve ser diério para
garantir que o sistema de purificacao utilizadejasipropriado com as condi¢des de uso, conforme
estabelecido pelo Ministério da Satde, na Port@f4a8, de 25 de margo de 2G00.

Revisao Bibliografica



Agua purificada € a agua potavel que passou paomalipo de tratamento para retirar os
possiveis contaminantes e atender aos requisitopudeza estabelecidos em monografia. E
preparada por destilagéo, troca idnica, osmoses&\®l por outro processo adequado. Deve estar
livre da adicdo de quaisquer substancias dissavi@Geralmente € utilizada nas preparacdes
industriais que ndo requeiram agua estéril 3, gaj peeparacdes que ndo sejam necessarias o alto
grau de pureza de aguas estéreis.

As monografias farmacopéicas definem difereniesisnde exigéncias, vinculados aos tipos
de tratamento considerando-se o uso final do pooolule sera empregada uma determinada agua.

Os requisitos de qualidade da agua dependeracadinalidade e emprego, e a escolha do
sistema de purificacdo destina atender ao grauudez® estabelecido. Deve-se assegurar que o
sistema apresente desempenho adequado e capguadadernecer agua com o nivel de qualidade
estabelecido. Dessa forma, os requisitos de Boatic&®s de Fabricagdo (BFF) aplicados a essas
substancias sdo atualizadas constantemente, comaliddde de reduzir o risco de contaminacéo,
seja quimica, bioldgica ou microbiologica. Os méwhais comuns e confiaveis para obtencéo de
agua purificada (AP ou PW) séo troca i6nica, ultratdo e a osmose reversa.

A osmose reversa é uma tecnologia ddigagéo baseada em membranas semipermeaveis e
com propriedades especiais de remocao de ionsp-mganismos e endotoxinas bacterianas.
Remove 90 a 99% da maioria dos contaminantes. tentcg alguns fatores, como por exemplo,
pH, pressao diferencial ao longo da membrana, teatpe; tipo do polimero da membrana e a
propria construcdo dos cartuchos de osmose revaos@m afetar significativamente essa
separacad.

A osmose reversa € obtida através da aplicacdonicacde uma pressao superior a pressao
osmatica do lado da solugcdo mais concentrada. Sasgim, a 4gua pura pode ser retirada de uma
solucdo salina por meio de uma membrana semipeaheafile pode ser composta por ésteres de
celulose ou poliamidas e séo eficazes na retergfmdds as macromoléculas e pequenos’ions.

Na pratica, esta etapa € realizadsspeando-se a solucdo por meio de uma bomba,é&nde
aplicada uma presséo hidraulica muito forte na¢sauwoncentrada, de modo que, sob essa alta
pressao, ela passe por um vaso permeador, resultendhudanca do fluxo da agua através da
membrana, passando do meio mais concentrado paassaliluidc®

A membrana de osmose reversa é o pahcipmponente de filtracdo do equipamento, é
delicada e para ter uma vida util adequada e teéefia desejada, € necessaria a operacao dentro
de alguns parametros, tais como troca dos eleméhitastes, regulagem da maquina e uma analise
da agua de alimentacéao.

Vale ressaltar que a temperatura de d4gm grande influéncia sobre o desempenho do

equipamento de osmose reversa. Quanto maior a teme da dgua de alimentacdo maior € a



vazao do permeado (agua tratada) e menor a rejgiti®a; se a temperatura estiver baixa, a vazao
de agua tratada sera menor. A temperatura da @gedetiéncia é 25°€.

A 4gua pura e a solucado mais conceatsad retiradas de forma continua dos dois lados da
membrana, de modo que a pressao osmotica e a t@yéende sais se mantenham em nivel
aceitavel para que o processo ndo seja interrompidgua obtida € denominada de produto e a
solucéo concentrada denomina-se descartado otoréjei

A validagdo de processo tem como propoésito fundéamhassegurar a confiabilidade de um
sistema de purificacdo de 4gua que envolve a dideng armazenamento, a distribuicdo e a
gualidade no ponto de uso tendo como objetivo garancumprimento dos procedimentos de
producdo e controle dos produtos fabricados.

As atividades relacionadas a fabricag&wntrole dos produtos sdo sujeitas a uma intensa
fiscalizagdo e regulamentagéo. E através do sistienvalidacdo que € possivel coletar e analisar os
dados que serdo a base para sustentar a efictinpracesso. Tudo que € envolvido ao processo de
fabricacdo deve ser validado, incluindo equipangriessoal, sistemas informatizados e métédos
A validacgéao inclui a qualificacdo de projeto (QByalificacdo de instalagdo (QI), qualificacao de
operacéao (QO) e do desempenho (QD).

Na Qualificacdo de projeto é feita uma verificadg@aoda a documentacéo, com o objetivo
de analisar se 0 equipamento atende as exigérutiaisaslas para ser instalado e operado, ou seja,
se as especificacdes do projeto foram atendidascolelo com os requerimentos do usuério e as
Boas Praticas de Fabricacto.

A Qualificacdo de instalacdo deve fornecer evidgnadocumentadas que as instalacdes
foram concluidas de forma satisfatoria e que oterams e equipamentos estdo instalados e
funcionam corretamente, levando ao resultado edpersdguns itens devem ser verificados nessa
etapa, como os manuais, desenhos, listas de mtesjuipamento, especificacdes de compra,
detalhes do fornecedor étc.

Qualificacdo de Operacdo - Por meio de evidénciasurdentadas, a qualificacdo
operacional estabelece que o sistema opera confom@nesto e que 0s equipamentos, utilidades e
sistemas devem operar de acordo com as especdgageracionais. Todo equipamento que for
utilizado na execucéao dos testes, deve conterifidagéo e estar calibrado antes de ser utilizado.

Qualificacdo de Desempenho-Os testes devem senhiebes para demonstrar operacéo
satisfatoria nas faixas normais de operacdo, bemno cws limites de suas condi¢cdes operacionais
(incluindo condicdes de pior casbNessa etapa, € realizada a verificacdo documenfaelao
equipamento, utilidades ou sistema e seus compEs)eapresenta desempenho consistente, de
acordo com parametros e especificacbes definidassdeem rotina. Os resultados devem ser

coletados durante um periodo prolongado para denaoissia consisténcta.



Essas sao as etapas, passo a passo, de uma agidifie equipamentos, que se deve seguir
e colocar em prética.
Sendo assim, o presente trabalho teve como objetelatar somente uma etapa da

validacéo, a qualificacdo de desempenho do sistiendgua purificada por osmose reversa.

METODO

Para as areas PCP (planejamento e controle degd@dunanutencdo, GQ (garantia de
gualidade), envolvidas no processo de qualificdgidesenvolvido o cronograma de qualificacéo
do equipamento, que seguiram as mesmas etapagaedpesua data inicial de coletas de agua e
data final do projeto de qualificac&o.

Este projeto foi desenvolvido numa empresa de ségsgade maio de 2019 a junho de 2019.

Equipamento- possui 04 estagios de filtragcdo, sdiltto de PP 5y, filtro de carvéo, duplo
filtro de deionizador e membrana de osmose rever§tiro de PP 5 pu retém particulas sélidas em
suspensao na agua, sua troca se fez necessaragoguancor passou de branca a marrom. O filtro
de carvao remove o cloro e retém solidos em suépessia troca foi realizada mensalmente. O
deionizador duplo teve sua funcédo de manter a ¢mdade elétrica mais baixa e de remocéo de

sais minerais. A figura 1 mostra as etapas deigagéo da agua.

-~

ALIMENTACAO f: o)
MEMBRANA

[FILTRO PP g [FILTRO CARVAO| [DEIONIZADOR] [DEIONIZADOR)

[AGUA PURIFICADA|

Figura 1- Etapas do processo de purificagdo da 4gua.

Escolha do biocida- O procedimento de limpeza zadb uma vez por semana, foi
desenvolvido a partir da escolha de um biocida agressivo a membrana e de amplo espectro,
exclui os corados e deu-se preferéncia para umxiperd O peroxido definido para a
descontaminacédo foi uma solugd® acido peracético, em uma concentracédo de 300 ppncada
carcaca foram adicionados 5 mL da solucdo. A solpgiimaneceu por 30 minutos de contato no
sistema, apds esta etapa era feito por 5 minutosague do equipamento desprezando a agua.

Andlise da agua- Antes de iniciar as coletas papaadificacdo de desempenho foi realizada



a analise da agua de alimentacdo que estava enc@esmddequadas para alimentar o sistema de
osmose, analisados os parametros de condutividegistividade, substancias oxidaveis, coliformes
totais, contagem total de bactérias aerdbias efitass@uséncia descherichia colie auséncia de
Pseuddémonas aeruginosagm a analise de agua aprovada foi conduaidoonitoramento de 30
dias consecutivos dos parametros de qualidadewdapgificada produzida pelo sistema - Osmose
reversa SMART, periodo no qual realizou-se anéfise quimica e microbiolégica.

Amostragem- o sistema contém um ponto de saidafora® realizadas as coletas de agua
purificada, divididos em 2 fases, onde a 1° fasestituiu em coletar agua durante 15 dias
interruptos e ndo devendo haver desvio nos parameé qualidade pré-estabelecido em protocolo
e 2° fase constituiu sequéncia da primeira € pglnidesvio nos parametros, desde que seja
corrigido e investigado. A confiabilidade dos résdbs analiticos dependeu do procedimento
adequado de coleta e transporte das amostras. @ant@aneira de amostragem (ponto) foi feita
assepsiacom alcool etilico a 70%, a valvula foi aberta eagua foi deixada a fluir
(aproximadamente 3 L / min) livremente durante @ede 60 segundos. O funcionario do
laboratério coletou uma amostra de 100 ml de aguada em um saco de polietileno estéril para
analise microbioldgica, em frasco esterilizado tnlese 100 mL de agua para andlise fisico-
guimica. As amostras, apos cadastradas via sisadentificadas, seguiram para o laboratério em
caixa térmica para nédo alterar a temperatura agecol

Analise fisico quimica- O laboratdério contratadogpas analises fisico quimicas, realizou o
teste de condutividade e substancias oxidaveiarametro de substancias oxidaveis é de simples e
facil interpretacéo, utilizando solucéo de acidiiisico 1M e solucdo de permanganato de potassio
0,02M em aquecimento deve-se manter a coloracéanfrante résea, seguindo a técnica descrita ha
Farmacopeia Brasileira 5°edicdo. As andlises dewidade foram realizadas em uma primeira
etapa a qual consiste em uma verificacdo de temoparda amostra e sua condutividade através de
aparelho calibrado, quando o resultado encontraddor satisfatério, segue-se uma segunda etapa
ou até a terceira etapa onde se baseia o PH eador@m tabela de referéncia, conforme método da

farmacopeia 5° edigéo.

Analise Microbiolégica- O intuito do controle mitiologico foram os controles sobre as
bactérias patogénicas, existindo a necessidadgedéficar e quantificar certas espécies de micro-
organismos que podem ser prejudiciais a procesposdeitos, como, por exemplo, Pseudomonas
aeruginosa o laboratdrio responsavel pela andkspils a técnica descrita na Farmacopeia
Brasileira 5°edicéo.

RESULTADOS

Na tabela 1 sdo mostradas 14 analises de aguazdmdro de 2017 a outubro de 2018.



Tabela 1Resultados das analises anteriormente a validacéo

Contagem
Condutividade . Bac. N
Data (0,1-1,3 CO.:.';(:;T;GS Heterotroficas Escherichia Pziurdomonas Sub_st{:mc]as
us/cm) (<100 eginosa  Oxidaveis
UFC/mL)
Nao
12/17 6,34 Ausente 5,00 Ausente Ausente conforme
01/18 0,80 Presente 8,00 Ausente Ausente Conforme
02/18 1,70 Ausente 83,00 Ausente Ausente Conforme
03/18 1,00 Ausente 17,00 Ausent2 Ausentz2 Conforme
04/18 1,77 Ausente 0,99 Ausente Ausente Conforme
05/18 0,62 Ausente 116,00 Ausente Ausente Conforme
06/18 0,90 Ausente 3,00 Ausentie Ausente Conforme
08/18 0,86 Ausente 0,99 Ausente Ausente Conforme
08/18 1,20 Ausente 1,00 Ausentie Ausente Conforme
09/18 0,80 Ausente 70,00 Ausent2 Ausentz2 Conforme
Nao
10/18 0,61 Ausente 7,00 Ausentie Ausente conforme
Nao
11/18 5,76 Ausente 1,00 Ausente Ausente conforme
Nao
12/18 0,60 Ausente 37,00 Ausente2 Ausent2 conforme
01/19 0,63 Ausente 709,00 Ausente Ausente Conforme

Destas, observa-se que 9 dos resultados enconti@ans “ndo conforme”, em relacéo a
condutividade, presenca de coliformes totais eagmmh de bactérias heterotréficas. Tendo em vista
os resultados obtidos, foi aberto uma investigats@iodo conformidade e desenhado um plano de
acao.

Na investigacdo, detectou-se que a condutividaideead devido ao desgaste das colunas
deionizadas. O agente de limpeza usado era o gligddo e este danificava a coluna devido ao
tempo de contato para limpeza que era de 12 hBeaia. substituicdo do mesmo foi pesquisado na
farmacopeia brasileira 5° edicdo uma alternativeayeesma indicou o uso do acido peracético, que
em relacdo ao gluatraldeido tem seu periodo deaiomhenor. Também determinou-se em
protocolo que ao limpar o equipamento era necessétirar as colunas e sO adiciona-las na etapa
de lavagem final. Este procedimento diminuiu sigaifvamente o tempo de contato da 4gua com a
coluna, aumentando a vida util das mesmas.

Com a escolha do biocida peroxido corrigiu-se tambépresenca de bactérias, pois o acido
peracético é considerado um fungicida, viricidaté@cida e esporicida. Anteriormente a limpeza
era realizada 1 vez ao més e mudou-se a frequa@asemanalmente. Aumentando a frequéncia
evitou-se o crescimento do biofilme, o que foi famental

para a eliminacéo de substancias indesejadas aa saiendo-se que a presenca de bactérias era o



responsavel para o teste de substancias oxid@ssie hdo conforme.

Apéds a qualificacdo de desempenho, citada antegimten e implantando o plano de agéo,
foram realizadas as analises fisico quimica e fickagica em 30 dias consecutivos do periodo de
maio de 2019 a junho de 2019.Todas as analises fqualificadas como conforme, confirmando

gue a acao tomada em relacdo ao primeiro estuddié@nte.

Neste processo de coleta interrupta, foi necesgétioca do filtro de carvédo e do filtro de
PP 5 u, ndo sendo necessario a troca das coluioaszddoras e da membrana de osmose, uma vez

gue a troca do biocida foi satisfatéria

DISCUSSAO
Conforme descrito na Consulta Publica n° 312, dedl@(devereiro de 2017 da Agéncia

Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA,22 as mmanas de osmose reversa devem ser
devidamente controladas quanto a formacdo de iac@ss provenientes de sais de célcio,
magnésio e outros, e de biofilme, fonte criticazoetaminacéo microbiana e de endotoxinas. Deve-
se fazer, semanalmente, a sanitizagcéo do sistest@a,que os resultados permaneceram inalterados
neste parametro. Essa pratica também ajuda a aammentida util das membranas e reduz a
frequéncia de sua regeneracao.

A contaminacg&o microbioldgica pode ocorrer porqis@uddmonas aeruginogacapaz de
utilizar varios substratos como fonte de carbonocoknizar ambientes nos quais a oferta de
nutrientes € limitada, como em agua purificadainags®mo sobreviver por longos periodos em
ambientes inadequados, como em solucdes detergedésinfetantes.13

Segundo a organizagdo americana de Administracddimhentos e Medicamento$¢od
and Drogs Administration —FDA, 1887) % validagdo consiste em estabelecer evidéncia
documentada, que proporcione com alto grau de aegay que determinado procedimento quando
executado sob condi¢cdes pé-estudadas e definidascapaz de reproduzir um servico ou bem
dentro das especificagfes e atributos de qualidesigiaveis.

Como fica claro na definicdo do FDAA documentacédo é de importancia irrefutavel no
processo de validacdo, pois somente uma documentée@ e evidente pode assegurar um alto
nivel de seguranca a um processo especifico, adimue esteja em grau de produzir de maneira
constante e uniforme um produto com correspondgrecisuas especificacdes e caracteristicas de
qualidade.

As principais variaveis do processo devem ser ramadBs e documentadas. Analise dos
dados coletados de monitoramento estabeleceraiabilidade dos parametros do processo para
execugOes individuais e estabelecer se 0s contdelesquipamentos e processos sdo adequados
para garantir que especificagdes do produto s#oliates



CONCLUSAO

O resultado nos garante que o sistema de prodig&gua purificada obtido por osmose

reversa atendeu, durante o periodo de 30 dias@anass, aos parametros desafiados.

A partir desses resultados, o equipamento € libgpada seu uso. Porém, é necessaria uma

avaliacao continua das analises durante o peri@dondano, conforme determina a legislacdo, com

0 objetivo de certificar que o equipamento nao sgntara oscilagdes prejudiciais a qualidade da

agua.

Também vale salientar, que foi encontrado um pemuémero de publicacdo sobre o tema,

embora saiba-se, de antemé&o, que o procedimentdin@iro e obrigatorio a toda e qualquer

indUstria de saneantes, cosmético e farmacéutica.
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ANEXO |
Diretrizes para Autores

Os trabalhos devem ser redigidos em portuguésp @aiforma culta correta é de responsabilidade
dos autores. Os nomes dos autores, bem como gadilimstitucional de cada um, devem ser
inseridos nos campos adequados a serem preenchidmste a submissdo e devem aparecer no
arquivo.A Revista Ciéncia e Saude on-line sugere que o miméaximo de autores por artigo seja
6 (seis). Artigos com numero superior a 6 (seisiceonsiderados excecdes e avaliados pelo
Conselho Editorial que podera solicitar a adequaésquisas feitas com seres humanos e animais
devem, obrigatoriamente, citar a aprovagdo da jpEsq@elo respectivo Comité de Etica. O nio



atendimento de tal proposta pode implicar em redessua publicacdo. Da mesma forma, o plagio
implicara na recusa do trabalho.

Os autores dos artigos aceitos poderdo solicittraducdo do artigo para lingua inglesa nos
tradutores indicados pela revista e reenviar. @gswcom a traducao serédo de responsabilidade dos
autores.

O periddico disponibilizara aos leitores o contedaptal em ambos os idiomas, portugués e inglés.
APRESENTACAO DO MATERIAL

Sugere-se um numero maximo de 20 paginas, incluiei@oéncias, figuras, tabelas e quadros. Os
textos devem ser digitados éfmnte Times New Roman, tamanho 12, espacejamento5l,
justificado, exceto Resumo e AbstracDevem ser colocadas margens de 2 cm em cada lado.

As Figuras: graficos, imagens, desenhos e esquéevasdo estar inseridas no texto, apresentar boa
qualidade, estar em formato JPEG, com resolu¢ca®08epi com 15cm x 10cm. O numero de
figuras deve ser apenas o necessario a compregoséabalho. Ndo serdo aceitas imagens digitais
artificialmente 'aumentadas' em programas compurias de edicdo de imagens. As figuras devem
ser numeradas em algarismos arabicos segundo @ @meque aparecem e suas legendas devem
estar logo abaixo.

Tabelas e Quadros: deverdo ser numerados consguetite com algarismos arabicos e
encabecados pelo titulo. As tabelas e os quadresndesstar inseridos no texto. Nao serdo
admitidas as tabelas e quadros inseridos comodsgur

Titulos de tabelas e quadro e legendas de figwesr@lo ser escritos em tamanho 11 e com espaco
simples entre linhas.

Citacdo no texto: deve-se seguir 0 sistema numéiecaitacbes, em que as referéncias sao
numeradas na ordem em que aparecem no texto esitchvés dos seus numeros sobrescritos
(depois de ponto e de virgula; antes de pontogulhgire dois pontos). Citacbes de mais de uma
referéncia devem obedecer ordem numeérica cresd@aoamdo no final da frase, os niumeros das
referéncias devem aparecer depois da pontuacago€g com numeracdes consecutivas devem ser
separadas por hifen (EX®); em caso contrario, deve-se utilizar virgula (E%19. Toda referéncia
devera ser citada no texto. Exemplos: ConformendefiVillardiet al}, a perda 6ssea alveolar... O
uso de implante de carga imediata tem sido dismytat varios autore's>°>8Teses, dissertagdes e
monografias, solicitamos que sejam utilizados apelt@umentos dadtimos trés anose quando
nao houver o respectivo artigo cientifico publicao periddico. Esse tipo de referéncia deve,
obrigatoriamentegpresentar o linkque remeta ao cadastro nacional de teses da CAP&S e
bancos locais das universidades que publicam dssesientos no formato pdf.

Grafia de termos cientificos, comerciais, unidadesmedida e palavras estrangeiras: os termos
cientificos devem ser grafados por extenso, endeeseus correspondentes simbadlicos abreviados.
Incluem-se nessa categoria 0s nomes de composteeneentos quimicos e bindmios da
nomenclatura microbiolégica, zooldgica e botanida. nomes genéricos de produtos devem ser
preferidos as suas respectivas marcas comeroggigre seguidos, entre parénteses, do nome do
fabricante, da cidade e do pais em que foi faboicaéparados por virgula. Para unidades de
medida, deve-se utilizar o Sistema Internaciondldielades. Palavras em outras linguas devem ser
evitadas nos textos em portugués, utilizar prefereante a sua traducéo. Na impossibilidade, os
termos estrangeiros devem ser grafados em italicda abreviatura ou sigla deve ser escrita por
extenso na primeira vez em que aparecer no texto.



ESTRUTURA DO ARTIGO

PESQUISAS ORIGINAIS devem ter no maximo 20 paginas com até 40 citagiganizar da
seguinte forma:

Titulo em portugués: caixa alta, centrado, negrito, conciso, com umiméxe 25 palavras;
Titulo em inglés(obrigatério): caixa alta, centrado. Versdo ddditm portugués;

Autor(es): O(s) nome(s) completo(s) do(s) autor(es) e sdubgie afiliacbes a Sociedade ou
Instituicdes. Indicar com asterisco o autor deespondéncia. Ao final das afiliacdes fornecer o e-
mail do autor de correspondéncia.

Resuma paragrafo Unico sem deslocamento, fonte tamardhaedpaco 1, justificado, contendo
entre 150 e 250 palavras. Deve conter a apresentac&isa de cada parte do trabalho, abordando
objetivo(s), método, resultados e conclusdes. Beveescrito sequencialmente, sem subdivisdes.
N&o deve conter simbolos e contracdes que ndo sanso corrente nem formulas, equacoes,
diagramas;

Palavras-chave de 3 a 5 palavras-chave, iniciadas por letra scaia, separadas e finalizadas por
ponto. Devera ser consultada a lista de DescritenesCiéncias da Saude-DECS, que pode ser
encontrada no endereco eletrénico: http://decdbvs.

Abstract (obrigatério): fonte tamanho 11, espaco 1, jusido, deve ser a traducdo literal do
resumo;

Keywords: palavras-chave em inglés;

Introducdo: deve apresentar o assunto a ser tratado, forrexdeitor os antecedentes que
justificam o trabalho, incluir informacdes sobreatureza e importancia do problema, sua relagao
com outros estudos sobre o mesmo assunto, sugaciies. Essa secdo deve representar a esséncia
do pensamento do pesquisador em relagdo ao assstottado e apresentar o que existe de mais
significante na literatura cientifica. Os objetid@spesquisa devem figurar como o ultimo paragrafo
desse item.

Método: destina-se a expor os meios dos quais o auteslea para a execuc¢ao do trabalho. Pode
ser redigido em corpo unico ou dividido em subsgcéspecificar tipo e origem de produtos e
equipamentos utilizados. Citar as fontes que sarvitomo referéncia para o método escolhido.

Pesquisas feitas com seres humanos e animais devebrjgatoriamente, citar a aprovacao da
pesquisa pelo respectivo Comité de Etica.

Resultados:Nesta secdo o autor ird expor o obtido em suasradides. Os resultados poderéo
estar expressos em quadros, tabelas, figurasqosédi imagens). Os dados expressos ndo devem
ser repetidos em mais de um tipo de ilustracao.

Discussao O autor, ao tempo que justifica 0s meios que yswa a obtencao dos resultados, deve
contrastar esses com 0s constantes da literatutmente; estabelecer relagbes entre causas e
efeitos; apontar as generalizagcbes e 0s princip@sicos, que tenham comprovacdes nhas
observacfes experimentais; esclarecer as excegtlficacdes e contradicdes das hipoéteses,
teorias e principios diretamente relacionados corrabalho realizado; indicar as aplicacbes



tedricas ou préaticas dos resultados obtidos, benmocsuas limitagdes; elaborar, quando possivel,
uma teoria para explicar certas observacdes oltades obtidos; sugerir, quando for o caso, novas
pesquisas, tendo em vista a experiéncia adquinddesenvolvimento do trabalho e visando a sua
complementacao.

ConclusbesDevem ter por base o texto e expressar com légicsimplicidade o que foi
demonstrado com a pesquisa, ndo se permitindo deslupevem responder a proposi¢ao.

Agradecimentos(opcionais): O autor deve agradecer as fontes deeritos e aqueles que
contribuiram efetivamente para a realizacao dathab Agradecimento a suporte técnico deve ser
feito em paragrafo separado.

Referéncias(e nao bibliografia): Espaco simples entre linkaduplo entre uma referencia e a
proxima. As referéncias devem ser numeradas namom® que aparecem no texto. A lista
completa de referéncias, no final do artigo, destarede acordo com o estilo Vancouver (norma
completahttp://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK7256/ norma
resumidahttp://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html). Quando a obra tiver até seis
autores, todos devem ser citados. Mais de seiseasytmdicar os seis primeiros, seguido de et al.
Alguns exemplos:

Artigo publicado em periddico:

Lindsey CJ, Almeida ME, Vicari CF, Carvalho C, YaguA, Freitas AC, et al.
Bovinepapillomavirus DNA in milk, blood, urine, sem andspermatozoaofbovinepapillomavirus-
infectedanimals. Genet. Mol. Res. 2009;8(1):310-8.

Artigo publicado em periddico em formato eletrénico

Gueiros VA, Borges APB, Silva JCP, Duarte TS, Foakd. Utilizacdo do adesivo Metil-2-
Cianoacrilato e fio de nailon na reparacao de &sridutaneas de caes e gatos [Utilizationofthe
methyl-2-cyanoacrylate adhesiveandthe nylon sutuseirgicalskinwoundsofdogsandcats]. Ciéncia
Rural [Internet]. 2001 Apr [citado em 10 Out 20083:285-9. Disponivel
em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_ext&pid=S0103-84782001000200015.

Instituicdo como autor:

The CardiacSocietyofAustraliaand New Zealand.Céilggercise stress testing.
Safetyandperformanceguidelines. Med J Aust. 1996282-4.

Artigo eletronico publicado antes da verséo imm@ess

Yu WM, Hawley TS, Hawley RG, Qu CK. Immortalizatmiiyolksac-derived precursor cells.Blood.
2002 Nov15;100(10):3828-31. Epub 2002 Julbs.

Livro (como um todo)
Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, PfallerMAd\al microbiology. 4th ed. St. Louis:
Mosby; 2002.

Capitulo de livro

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JIM. Chromosomesdtens in humansolidtumors. In: Vogesltein
B, Kinzler KW, editors. The geneticbasisofhumanen®New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-
113.

RELATOS DE CASO CLINICO

Artigos predominantemente clinicos, de alta releifm® atualidade. Os relatos de caso devem
apresentar a seguinte estrutura: titulo em porgjgtiulo em inglés; resumo em portugués;



palavras-chave; abstract; keywords; introduca@taedlo caso; discusséo; concluséo e referéncias.
N&o devem exceder 12 paginas, incluidos os quaalsdabelas e as figuras, com até 30 citacdes.

ARTIGOS DE REVISAO

Poderao ser aceitos para submisséo, desde queabtanhas de interesse, atualizados. Devem ser
elaborados por pesquisadores com experiéncia ngaam questdo ou por especialistas de

reconhecido saber. Devem ter até 20 paginas, miuresumos, tabelas, quadros, figuras e
referéncias. As tabelas, quadros e figuras limgad@6 no conjunto, devem incluir apenas os dados
imprescindiveis. As figuras ndo devem repetir dafdoslescritos em tabelas. As referéncias

bibliograficas devem ser limitadas a 60. Deve-sg#gaewa inclusdo de numero excessivo de

referéncias numa mesma citacao.

Devem conter: titulo em portugués e inglés,auterediliacbes, resumo e abstract (de 150 a 250
palavras), palavras-chave/keywords, introducdo, odmt resultados e discussédo, concluséo,

agradecimentos (caso necessario), referéncias.

EDITORIAIS

Colaboracfes solicitadas a especialistas de afieas iadicados pelo Conselho Editorial, visando
analisar um tema de atualidade. Devem conter:drénoi portugués e inglés, Autor, Palavras-chave,
Keywords, Texto em portugués, Referéncias (quamdessario). Os trabalhos ndo devem exceder
a 2 paginas.

Condigbes para submisséo

Como parte do processo de submissao, os autoresbs@ados a verificar a conformidade da
submissdo em relacdo a todos os itens listadagudr.sAs submissfes que nao estiverem de acordo
com as normas serao devolvidas aos autores.

1. A contribuicdo € original e inédita, e ndo estadseavaliada para publicagdo por outra
revista.

2. Os arquivos para submisséo estdo em formato Mitrdgard (DOC ou DOCX).

3. URLs para as referéncias foram informadas quandsiyel.

4. O texto do trabalho deve estar conforme as NORMASedista (em espaco 1,5, fonte 12
Time New Roman), Figuras e Tabelas inseridas ntw tdggo apos o seu chamamento,
Figuras em resolucdo minima de 300 DPI). Os thalsahdo devem exceder as 20 paginas
em espaco 1,5. E importante ressaltar que pesdigigas com seres humanos e animais
devem citar a aprovacdo da pesquisa pelo respeGomité de Etica. A falta dessa
aprovacdo impede a publicacdo do artigo. ATENCA@balhos fora das Diretrizes para
Autores ndo serdo aceitos e serao devolvidos.

5. O texto segue os padrdes de estilo e requisitdodpiéficos descritos em Diretrizes para
Autores, na pagina Sobre a Revista.

6. Em caso de submissdo a uma secdo com avaliacd gaekes (ex.: artigos), as instrucdes
disponiveis em Assegurando a avaliacdo pelos paggsforam seguidas.

Declaragéo de Direito Autoral

Os autores devem revisar o trabalho antes de émviudtorizando sua publicagdo na revista
Ciéncia e Saude on-line.

Os Autores mantém os direitos autorais e concedawista o direito exclusivo de publicacdo, com
o trabalho simultaneamente licenciado sob a LicéigamtiveCommonsAttribution que permite o
compartilhamento do trabalho com reconhecimentautiaria e publicacéo inicial nesta revista.



Devem declarar que o trabalho, nem outro substameme semelhante em conteldo, ja tenha sido
publicado ou esta sendo considerado para publicagdoutro periddico, no formato impresso ou
eletrbnico, sob sua autoria e conhecimento. Oidefdrabalho esta sendo submetido a avaliacao
com a atual filiagdo dos autores. Os autores atndaordam que os direitos autorais referentes ao
trabalho se tornem propriedade exclusiva da re@#acia e Saude on-line desde a data de sua
submissdo. No caso da publicacdo ndo ser aceitaanaferéncia de direitos autorais sera
automaticamente revogada.

Todas as afiliagbes corporativas ou instituciomaiedas as fontes de apoio financeiro ao trabalho
estdo devidamente reconhecidas.

Por conseguinte, os originais submetidos a puldimageverdo estar acompanhados de Declaracéo
de Direitos Autorais, conforme modelo:

DECLARACAO DE DIREITOS AUTORAIS

NGs, abaixo assinados, transferimos todos os asraititorais do artigo intitulado (titulo) a revista
Ciéncia e Saude on-line.
Declaramos ainda que o trabalho € original e quees& sendo considerado para publicagdo em
outra revista, quer seja no formato impresso oueletronico. Certificamos que participamos
suficientemente da autoria do manuscrito para tgrablica nossa responsabilidade pelo conteudo.
Assumimos total responsabilidade pelas citacdesferéncias bibliograficas utilizadas no texto,
bem como pelos aspectos éticos que envolvem agosujie estudo.

Data:

Assinaturas

Politica de Privacidade

Os nomes e enderecos informados nesta revista ssgiins exclusivamente para 0S servicos
prestados por esta publicacdo, ndo sendo dispaaibis para outras finalidades ou a terceiros.



Autorizamos a copia total ou parcial desta obranap
para fins de estudo e pesquisa, sendo expressamente
vedado qualquer tipo de reproducao para fins caeigerg
sem prévia autorizacdo especifica dos autqgres.
Autorizamos também a divulgacdo do arquivo [no
formato PDF no banco de monografia da Biblioteca
institucional
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